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PROVINCIAS DE
L= 4 LOS Alcornocales CADIZ Y MALAGA
| CV El Aljibe 6 Pl Alcala de los Gazules
2 (V Huerta Grande T Pl Castillo de Castellar
(Ver pagina 49) 8 Pl Jimena de la Frontera
)\fja&fll J:ﬁ: 3o Cor'te's de la Frontera 9P| Los Barrios
(Ver pagina 117) 0 JB El Aljibe
4 Pl Centro Artesanal
5 PI Casas Viejas
Wi on A
| [l 8{@)* Jimena de
| M TER A Parque Natural D Paraje Natural
A ol Sierra de Grazalema Marismas del Rio Palmones
3
D 18). . B Parque Natural E Monumento Natural
Del Estrecho Caiion de las Buitreras
C Paraje Natural F Monumento Natural
Playa de los Lances Duna de Bolonia

El rastro de
un pasado muy lejano

La tierra ofrece en algunos lugares pistas que revelan su propia
historia. En el Parque Natural, alcornoques, vegetacion
mediterranea y bosques exoticos hunden sus raices en un suelo
que tiene origen al otro lado del mar.

Mucho antes de que el hombre apareciera, los continentes se
encontraban reunidos en uno, Unico e inmenso. Lentamente se
fueron separando. Sin embargo, algunas formas del relieve que
hoy se encuentran alejadas por cientos de kildmetros esconden
un origen comun. Tal es el caso de la Sierra del Aljibe en Los
Alcornocales y del Rift magrebi. Sobre este suelo, los rios han
escarbado profundos y estrechos valles donde ha encontrado
refugio una exuberante vegetacion que nos traslada muy lejos,
a los himedos y calurosos bosques subtropicales. Una vegetacion
muy extendida en Europa hace millones de anos que ahora es
exclusiva de este lugar. Recomponiendo este puzzle se encuentran
las claves del pasado.

Recomendamos pasear por el Castillo de Castellar y descubrir
los productos artesanales que se realizan con el corcho.



E Centro de visitantes

El Aljibe
= g

Ctra. C-2112 Alcald de los Gazules-
Benalup Casas Viejas km 1

Alcala de los Gazules, Cadiz
Teléfono: 956 420 529

En los alrededores...

Sendero

Ruta de los Molinos Longitud: 1.800 m
Dificultad: Media
Duracién: 1:00 hora
Tipo: Lineal

Con ruedas de molino

Jardin botanico El Aljibe @ TIf: 956 420 529

En apenas una hectarea podremos conocer la flora de Los
Alcornocales: brezales y herrizas, quejigales y alcornocales... Dos
arroyos atraviesan el conjunto, alojando las especies tipicas de los
canutos, arboles de hoja plana y grande como el ojaranzo, el laurel,
el avellanillo y diferentes especies de helechos, auténticas joyas
vegetales.



Punto de informacion

Casas Viejas »

Centro
Artesanal

Casa de la Cultura. Calle Conciliar, s/n
Benalup-Casas Viejas, Cidiz
Teléfono: 956 424179

Plaza de la Iglesia Mayor, s/n
Medina Sidonia, Cadiz
Teléfono: 956 412 404

En los alrededores...

. Sendero

Tajo de
las Figuras

Pinturas rupestres en
un lugar sagrado

B Area recreativa El Celemin

Longitud: 600 m
Dificultad: Baja
Duracion: 45 minutos
Tipo: Lineal




Longitud: 6.600 m
Dificultad: Alta
Duracion: 4:00 horas
Tipo: Lineal

Mirador de la
provincia de Cidiz

) Longitud: 1.200 m
Dificultad: Baja
Un bosque productivo Duracion: 45 minutos
lleno de tradicion Tipo: Circular
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¢ Nimoraima

En los alrededores...

Longitud: 3.100 m
Dificultad: Media
Duracion: 2:00 horas
Tipo: Lineal

Antiguas fronteras

defendidas por
torreones y castillos




Longitud: 3.800 m
Dificultad: Baja
Duracidn: 2:00 horas
Tipo: Lineal

Agua que mueve
molinos y funde hierro

Longitud: 7.800 m
Dificultad: Baja G

Pinares en la tierra del Duracién: 4:00 horas )
corcho Tipo: Circular




Longitud: 1.400 m
Dificultad: Baja
Duracidn: 1:00 hora
Tipo: Circular

Por un frondoso
bosque de quejigos

Longitud: 21.300 m
Dificultad: Media
Siendo testigos de un Duracion: 4:30 horas
pasado tropical Tipo: Lineal
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L ®& | Sierra de Grazalema gz~ Govibes

| CV El Bosque

2 (V Cortes de la Frontera
(Ver pagina 117)

3 Pl Iahara de la Sierra

4 EC Molino de Benamahoma

5 EC Historico de Benaocaz

6 JB El Castillejo

a Arcos de

{
la Frontera Ronda ‘A Parque Natural Los Alcornocales

B Parque Periurbano Dehesa del Mercadillo
a San Pedro ¢ Monumento Natural
de Alcintara  Cafién de las Buitreras

., Montejaque
Benaop;I 2

illaluenga
del Rosario

a Alcala de

los Gazules — En busca del Edén

En los tiempos en que las diferencias entre aventureros
y cientificos no estaban muy definidas, el Parque Natural
Sierra de Grazalema fue destino de 1ntrep1dos viajeros
en busqueda de un paraiso por explorar y...lo encontraron.

Esta sierra se presenta a los ojos del visitante como un
relieve accidentado que se alza sobre los valles y las
depresiones que lo rodean. Su posicién como primera
barrera con que se encuentran los vientos atlanticos
causa abundantes lluvias, requisito fundamental para
el desarrollo de los densos bosques de pinsapos. El
botanico suizo Edmond Boissier, ilustre descubridor de
este abeto exclusivo de la Serrania de Ronda, junto con
otros insignes naturalistas, sentaron los cimientos para
la conservacion de este vergel un lugar repleto de
rincones aun por revelar.

No se quede sin visitar el rosario de pueblos blancos
asentados en las faldas de estas montafas con inigualables
muestras de artesania y participe en la celebracion de
fiestas tan singulares como los Moros y Cristianos de
Benamahoma o el Corpus Christi de Zahara de la Sierra.




E Centro de visitantes

El Bosque

Avda. de la Diputacion, s/n
El Bosque, Cddiz
Teléfono: 956 727 029

En los alrededores...

Sendero

Rio Majaceite

Longitud: 4.200 m
Dificultad: Baja
Duracion: 2:00 horas
Tipo: Lineal

Ingenieria del agua

E Area recreativa Los Cafiitos

Jardin botanico El Castillejo @ TIf: 956 716 134

El accidentado relieve y las intensas lluvias son los que permiten el
desarrollo de una flora muy variada y rica en especies exclusivas como
el pinsapo o la amapola de Grazalema. En esta visita descubriremos
todas las particularidades de la vegetacion de estas sierras.



Longitud: 2.000 m
Dificultad: Baja
Duracion: 30 minutos
Tipo: Lineal

Lo A e d]
2 Longitud: 7.200 m g

Dificultad: Media-Alta

Paredes verticales como Duracién: 2:30 horas
hdbitat de buitres . L
Tipo: Lineal

Placer para nuestra
vista

*La realizacion de
este sendero
requiere
autorizacion



Ecomuseos

Molino de @
Benamahoma

r EC Molino de
' Benamahoma

C/ Nacimiento, s/n
Benamahoma, Cadiz
Teléfono: 956 727 105

El agua, elemento basico de estos paisajes, es la protagonista del
Ecomuseo del Agua, un lugar donde conocer en profundidad la Sierra de
Grazalema. La exposicion recoge muestras del habitat rural, con
reproducciones de chozos, cortijos y molinos.

Historico
de Benaocaz

TV Benaocar
Villeluenga
del Rosario

C Histoérico

de Benaocaz .
\'\ ' Ubrique C/ Jaboneria, 7
Benaocaz, Cadiz

Teléfono: 956 125 500

373

La relacion entre el hombre y la sierra a lo largo de la historia es el
objeto del Ecomuseo Histérico de Benaocaz. El recorrido comienza en el
hombre prehistdrico y las primeras culturas y pasando por la época
fronteriza entre arabes y cristianos, finaliza en los cambios sufridos
durante los dos ultimos siglos.
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0 O Huerta Grande -
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O Parque Natural Los Alcornocales
© Paraje Natural Playa de los Lances
@ Paraje Natural Marismas del Rio Palmones
( Monumento Natural Duna de Bolonia

Océano Atlantico

La fuerza mitologica

de la naturaleza

Los romanos personificaron en Neptuno los contrastes del
mar. Este anciano dios apaciguaba los océanos cuando
estaba de buen humor pero embravecia el oleaje cuando
se encontraba furioso. Asi es el Parque Natural del Estrecho,
un paisaje sereno pero a la vez repleto de fuerza, la del
mar y el viento que golpean este bello litoral.

Dieciséis kilometros de agua son los que unen dos
continentes: Europa y Africa. Una distancia que hace mas
de un millén de anos no existia, pero que el movimiento
de las placas terrestres abrid, entrelazando el Océano
Atlantico con el Mar Mediterraneo. Este es el comienzo
de un lugar estratégico a lo largo de la historia de la
humanidad, una historia desarrollada sobre playas arenosas
y acantilados rocosos.

Siga su visita: sin faltar a la romana ciudad-factoria de
Baelo Claudia y practicando alguna de las multiples
actividades de ocio ofertadas, como submarinismo y
windsurf.




E Centro de visitantes

Huerta @

Grande

Ctra. N-340 kin 96 Bda. El Pelayo
Algeciras, Cddiz
Teléfono: 956 679 161

En este Centro también
encontrara informacion sobre el
Parque Natural Los Alcornocales

En los alrededores...

Sendero

Tarifa-Algeciras

Longitud: 11.000 m
Dificultad: Media
Duracion: 3:00 horas
Tipo: Lineal

La Torre de Guadalmesi

m Observatorio Guadalmesi
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L= 1 Bahia de Cadiz

| CV Bahia de Cadiz
2 JB San Fernando

A Paraje Natural Marismas de Sancti Petri

B Paraje Natural Isla del Trocadero
a Paterna

g de Rivera C Monumento Natural Punta del Bogueron
Cadiz\

\‘

Chiclana de
la Frontera

Océano Atlantico

Montanas de sal
y marismas de historia

Los paisajes presentan interesantes matices de texturas
y Bahia de Cadiz, quizas, sea el lugar indicado para
apreciarlos. La aspereza de los granos de arena o la
rugosidad de los cristales de sal son una pequeha muestra
de ello.

Dos elementos ayudan a comprender esta variedad de
sensaciones: el agua y el aire. Los rios que han traido
sedimentos a este estuario y el mar con sus idas y venidas
hacia tierra, generaron extensas marismas y saladares.
A su vez, el viento que mueve a su antojo la arena de las
playas y las dunas, moldea la extensa costa gaditana.
También salinas, esteros y molinos mareales, ingenieria
ancestrlal, forman parte indisoluble del paisaje del Parque
Natural.

Una recomendacion: siga el rastro de las antiguas
fortificaciones usadas durante la Guerra de la
Independencia y no deje de saborear una dorada a la sal.



E Centro de visitantes

Paraje de Santa Leocadia
San Fernando, Cidiz
Teléfono: 956 203 187

En los alrededores...

Senderos

Tres Amigos-
Rio Arillo

Conociendo un pasado
no muy lejano

Longitud: 4.600 m
Dificultad: Baja
Duracion: 2:00 horas
Tipo: Lineal

! AT = ol
Punta del Longitud: 2.500 m
Boqueron Dificultad: Baja
En la base de las Duracion: 45 minutos
columnas de Hércules Tipo: Lineal

Jardin botanico San Fernando  Tif: 956 203 187

Recreando las caracteristicas tipicas de los jardines hispano-
musulmanes, en este lugar encontraremos la flora natural de la Bahia
de Cadiz y del resto de la provincia, asi como una interesante
coleccion de flora americana y canaria. También podremos conocer
los métodos de ahorro de agua que nuestros antepasados utilizaban.
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(A-2141

Marismas del Barbate
a San FernandL—u!m—/\/ [ Bar | Pl Molino de Vejer
|averi:0rnf:m| @ A" Monumento Natural
El Palmar . Tombolo de Trafalgar

a Tarifa

Tahora T

(2141 Los Cafios
de Meca 8

Océano Atlantico Las formas
del océano

Dice nuestro sabio refranero que “en la variedad se
encuentra el gusto”. Este es el caso del Parque Natural
La Breha y Marismas del Barbate, donde en cortas distancias
se concentran acantilados tallados por el mar, bosques
peinados por los vientos salinos y marismas mecidas por
las mareas.

Mucho tiempo atras las fuerzas de la tierra levantaron las
dunas litorales sobre un acantilado de mas de cien metros
de altura, mientras la dinamica litoral creaba una extensa
marisma en la desembocadura del rio Barbate. Sin embargo,
no es necesario remontarnos miles de anos para ver los
cambios que experimenta un lugar, y en ello tiene mucho
que ver el hombre. La introduccién a comienzos del siglo
XX del pino pinonero para parar el avance de las arenas,
dio lugar a un extenso pinar y con él un nuevo
aprovechamiento... un nuevo paisaje.

Realice una parada para saborear las salazones y ahumados
caracteristicos de Barbate o simplemente déjese broncear
por el sol en las playas de fina arena.




Punto de informacion

Molino de @
Vejer NSTRUCCION

N-3403=2 773 e

J nte '
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Cammo dL la Oliva, s/n

Molinos de Viento Tres Aves Maria
Vejer de la Frontera, Cidiz
Teléfono: 956 203 187

En los alrededores...

. Senderos F

Jarillo-
Torre de Meca

Longitud: 3.400 m
Dificultad: Baja
Duracion: 1:00 hora
Tipo: Lineal

Pinos retorcidos
por el viento

, Acantilado de Longitud: 7.000 m
Barbate Dificultad: Media
Un acantilado Duracion: 2:30 horas
defendido frente a

e Tipo: Lineal
E Mirador Torre del Tajo
E 3 Area recreativa Los Majales del Sol

E + Area recreativa El Jarillo



